153 — Actualizacion en los procesos de
nutricion asistida

Duracion: 100 horas .
ode
Modalidad: Online / Distancia Universidad

Acreditacion: Acreditado por la URJC* Rey Juan Carlos

OBJETIVOS:

OBJETIVO GENERAL
El objetivo del curso alumno conozca las indicaciones, caracteristicas y complicaciones

de la alimentacién enteral y parenteral y aprendera los diferentes tipos de preparados
comerciales, bombas de infusion y protocolos para su manejo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar los signos y sintomas de desnutricion y las complicaciones asociadas para
realizar una valoracion nutricional precoz.

- Conocer las ventajas que presenta la nutricion enteral frente a la nutricion parenteral.

- Enumerar los tipos de soporte nutricional enteral y qué tipos de formulas se encuentran
disponibles.

- Reconocer los dispositivos para realizar un sondaje nasogastrico e identificar la técnica
de insercion.

- Enumerar las complicaciones derivadas del sondaje asi como de la nutricion enteral.

- Poseer los conocimientos necesarios para la correcta administracion de farmacos por
sonda nasogastrica asi como las formas farmacéuticas disponibles para su administracion.

- Identificar los candidatos potenciales de recibir nutricion parenteral y las
contraindicaciones de la misma.

- Conocer las ventajas y desventajas de la nutricion parenteral frente a la nutricion enteral.

- Reconocer las diferentes vias de administracion de nutricion parenteral y los tipos
disponibles segln la via de administracion.

- Poseer los conocimientos tedricos necesarios para aplicar cuidados de enfermeria a
pacientes con nutricion parenteral.



