
153 – Actualización en los procesos de 

nutrición asistida 

Duración: 100 horas 

Modalidad: Online / Distancia 

Acreditación: Acreditado por la URJC* 

 

OBJETIVOS: 

OBJETIVO GENERAL 

El  objetivo del curso alumno conozca las indicaciones, características y complicaciones 

de la alimentación enteral y parenteral y aprenderá los diferentes tipos de preparados 

comerciales, bombas de infusión y protocolos para su manejo. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

- Identificar los signos y síntomas de desnutrición y las complicaciones asociadas para 

realizar una valoración nutricional precoz. 

- Conocer las ventajas que presenta la nutrición enteral frente a la nutrición parenteral. 

- Enumerar los tipos de soporte nutricional enteral y qué tipos de fórmulas se encuentran 

disponibles. 

- Reconocer los dispositivos para realizar un sondaje nasogástrico e identificar la técnica 

de inserción. 

- Enumerar las complicaciones derivadas del sondaje así como de la nutrición enteral. 

- Poseer los conocimientos necesarios para la correcta administración de fármacos por 

sonda nasogástrica así como las formas farmacéuticas disponibles para su administración. 

- Identificar los candidatos potenciales de recibir nutrición parenteral y las 

contraindicaciones de la misma. 

- Conocer las ventajas y desventajas de la nutrición parenteral frente a la nutrición enteral. 

- Reconocer las diferentes vías de administración de nutrición parenteral y los tipos 

disponibles según la vía de administración. 

- Poseer los conocimientos teóricos necesarios para aplicar cuidados de enfermería a 

pacientes con nutrición parenteral. 


