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OBJETIVO GENERAL 

Objetivo principal de este manual sería proporcionar formación teórica que proporcione 

la comprensión del fenómeno del consumo y la dependencia de drogas. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Identificar los principales conceptos básicos usados en el ámbito de las adicciones 

Conocer las principales causas asociadas al consumo de sustancias 

Analizar el problema del consumo en la población española 

Diferenciar las principales sustancias psicoactivas según su clasificación 

Reconocer los diferentes factores protectores y de riesgo asociados al consumo de 

sustancias tóxicas 

Reconocer los diferentes síntomas asociados al consumo en las diferentes sustancias 

psicoactivas: los síntomas asociados a la intoxicación y los síntomas asociados al 

síndrome de abstinencia. 

Conocer los principales fármacos usados en los trastornos adictivos 

Saber elaborar un plan de cuidados de enfermería adecuado para tratar los aspectos más 

relevantes en pacientes con dependencia a sustancias psicoactivas. 

 


